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29. Dorfstafette

Samstag, 14. August 2010
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Einladung zur 29. Dorfstafette in Unterägeri
Samstag, den 14. August 2010
Liebe Sportfreunde 
Wir haben die Dorfstafette im letzten Jahr erstmals auch als Einzelwettkampf ausgeschrieben. Mangels Interessenten haben wir damals auf die Durchführung des Einzelwettkampfs verzichtet. Wir nehmen in diesem Jahr nochmals einen Anlauf. Vielleicht finden sich in diesem Jahr genügend Wettkämpferinnen und Wettkämpfer, die sich dieser Herausforderung stellen. Machen Sie geeignete und wettkampfwillige Kandidaten in Ihrem Bekanntenkreis auf den Einzelwettkampf aufmerksam. Die Unterlagen können jederzeit im Internet abgerufen oder beim OK angefordert werden.
Wir freuen uns auch in diesem Jahr auf jede Teilnahme an der Dorfstafette, sei als Mannschaft oder als Einzelwettkämpfer/in.
Wie immer kann die Anmeldung für die Dorfstafette auch über das Internet erfolgen.

Unsere Adresse: 
www.sportunionaegeri.ch (Dorfstafette)

Mit sportlichen Grüssen

Sport Union Aegeri
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Programm
ab
16.00 Uhr

Startnummernausgabe bei Start und Ziel (Birkenwäldli Unterägeri)

ca.
17.00 Uhr 
Start der ersten Serie

Durchführung
Die Stafette wird bei jeder Witterung durchgeführt.

Wettkampfstrecken / Streckeneinteilung Mannschaften
(1) Schwimmer/in
90 m

(2) Trottinettfahrer/in
600 m

(3) Läufer/in 
(1. Streckenabschnitt)
310 m

(4) Rollschuhläufer/in / Skater/in 
(1. Streckenabschnitt)
240 m


(5) Velofahrer/in
1850 m

(6) Rollschuhläufer/in / Skater/in 
(2. Streckenabschnitt)
240 m

(7) Läufer/in 
(2. Streckenabschnitt)
180 m

(8) Paddler/in
90 m

(9) Luftgewehrschiessen / Dartpfeilschiessen
130 m
5 Ballone

Total Streckenlänge:
3730 m

Wettkampfstrecken / Streckeneinteilung Einzelwettkampf
(1)
Paddeln
90 m
(2)
Rollschuhlaufen / Skaten
1200 m
(3)
Velofahren
1200 m
(4)
Laufen
310 m
(5)
Trottinettfahren
600 m
(6)
Laufen / Luftgewehrschiessen
200 m
5 Ballone

Total Streckenlänge
3600 m
Kategorien

Kat. A

Kategorie Herren

6 Herren, 1 Dame

Kat. B

Kategorie Damen

6 Damen, 1 Herr

Kat. C1
„Plauschvereine Ägerital“
7 Wettkämpfer/innen, davon min. 3 Damen

Kat. C2
„Plauschvereine allgemein“
7 Wettkämpfer/innen, davon min. 3 Damen

Kat. D

Jugend / Kids


6 schulpflichtige Schüler / Schülerinnen


(1. - 9. Schuljahr, schulpflichtig bis mindestens

 
Ende Schuljahr 09/19)







1 erwachsene Person (ab 18 Jahren)
Kat. E

Einzelwettkampf Herren

Kat. F

Einzelwettkampf Damen
Startgeld
Kategorien A / B / C1 / C2
Fr.  50.—  pro Mannschaft

Kategorie D


Fr.  40.—  pro Mannschaft
Kategorien E / F

Fr.  30.—  pro Wettkämpfer/in
Auszeichnungen
a)
Die Siegermannschaften der Kategorien A, B, C1, C2, und D erhalten je einen 
Wanderpokal, Kategorie D eventuell zwei.

b)
Die zeitschnellste Mannschaft erhält einen Spezialpreis.

c)
Alle teilnehmenden Mannschaften erhalten einen Mannschaftspreis.
d)
Die Siegerin / der Sieger des Einzelwettkampfes erhält einen Spezialpreis.
e)
Alle Einzelwettkämper/innen erhalten einen Naturalpreis.
Anmeldung
Mit dem beiliegenden Anmeldetalon bis Sonntag, 4. Juli 2010, an Beat Iten, Strandweg 12, 6314 Unterägeri oder per Mail an die Sport Union Aegeri unter gleichzeitiger Einzahlung des Startgeldes mittels beiliegendem Einzahlungsschein.
Wettkampfbestimmungen Mannschaften
1. Eine Mannschaft besteht aus 7 Wettkämpferinnen / Wettkämpfern. Die Anzahl / Mindestanzahl Damen und Herren, sind in jeder Kategorie festgelegt. 

2. Die Damen / Herren dürfen frei eingesetzt werden.

3. Eine Wettkämpferin / ein Wettkämpfer darf nur in einer Mannschaft und nur für einen Verein starten. Ausnahmen sind nur nach Absprache mit der Wettkampfleitung möglich.

Die Wettkämpferinnen / Wettkämpfer absolvieren nur eine Disziplin, die Läufer / innen und Skater / innen absolvieren ihre Disziplin aufgeteilt in zwei Streckenabschnitte.

4. Das Tenue muss nicht einheitlich sein. Massgebend sind die Startnummern, die gut

sichtbar auf der Brust oder auf dem Rücken zu befestigen sind.

5. Es darf nur auf den vorgeschriebenen Strecken gelaufen, gefahren, geschwommen und gepaddelt werden.

6. Den Anordnungen der Postenchefs ist Folge zu leisten. Teilnehmer und Teilnehmerinnen, die sich den Anordnungen widersetzen oder sich unsportlich verhalten, bewirken die Disqualifikation der Mannschaft.

7. Bei Engpässen soll einer führenden Mannschaft für die Übergabe in sportlicher Art und Weise der Vortritt gewährt werden. Absichtliches Stossen, Drängen oder Behindern wird mit der Disqualifikation der Mannschaft geahndet.

8. Einsprachen sind vor der Rangverkündigung der Wettkampfleitung bekannt zu geben. Über allfällige Disqualifikationen entscheidet das Wettkampfgericht endgültig.

9. Die Unfallversicherung ist Sache der teilnehmenden Mannschaften, der Teilnehmer, der Teilnehmerinnen oder des startenden Vereins.

10. Das Trottinett wird vom Veranstalter zur Verfügung gestellt.

11. Nach ihrem Einsatz bringen die Trottinettfahrerinnen und Trottinettfahrer ihr Fahrzeug sofort an den Übergaberaum bei der Lorze / Strandweg zurück.

12. Die Rollschuhläufer / innen bringen ihre eigenen Rollschuhe mit. Inline-Skating ist erlaubt. Das Tragen von Helmen ist obligatorisch, das Tragen von Ellbogen- und Knieschonern wird empfohlen.

13. Die Radfahrerinnen / Radfahrer nehmen ihr Velo selber mit. Für die Radfahrerinnen und Radfahrer ist das Tragen von Helmen obligatorisch.

14. Als Paddelboote dienen Autoschläuche, die durch den Organisator zur Verfügung gestellt werden. Es darf nur sitzend mit den Händen/Armen/Beinen gepaddelt werden. Jegliche weiteren Hilfsmittel sind verboten.
15. Die Schützin oder der Schütze hat eine Laufstrecke von ca. 100 m vom Übergaberaum Paddler / Schütze bis zum Schiesstisch zurückzulegen. Dort schiesst sie / er mit seinem eigenen Luftgewehr (nur Kipplauf) auf 5 Ballone. Das Gewehr darf erst nach Übergabe der Stafette geladen werden. Es muss geschossen werden, bis alle Ballone getroffen sind. Die Anzahl der Schüsse ist nicht begrenzt. Zielfernrohre sind nicht gestattet.

Stellung:
stehend frei

Distanz:
12 Meter

Die Zeit wird beim Erreichen des Zielbandes gestoppt.
In der Kategorie Jugend / Kids kommen an Stelle der Luftgewehre Dartpfeile zum Einsatz. Die Pfeile werden vom Veranstalter zur Verfügung gestellt. Es muss geschossen werden, bis alle 5 Ballone getroffen sind. Die Anzahl der Schüsse ist nicht begrenzt.

Stellung:
stehend frei

Distanz:
ca. 5 Meter

Die Zeit wird beim Erreichen des Zielbandes gestoppt.

Übergaben

a)
Übergabe 1: Die Trottinettfahrerin / der Trottinettfahrer startet, wenn die Schwimmerin / der Schwimmer das Begrenzungsband erreicht hat.

b)
Übergabe 2: Die Läuferin / der Läufer (1. Streckenabschnitt) startet, wenn die Trottinettfahrerin / der Trottinettfahrer die Markierungslinie überfahren hat.

c)
Übergabe 3: Die Übergabe von der Läuferin / vom Läufer zur Rollschuhfahrerin / zum Rollschuhfahrer (1. Streckenabschnitt) erfolgt per Handschlag. 

d)
Übergabe 4: Die Velofahrerin / der Velofahrer startet, wenn die Rollschuhfahrerin / der Rollschuhfahrer die Markierungslinie überfahren hat.

e)
Übergabe 5: Die Rollschuhläuferin / der Rollschuhläufer (2. Streckenabschnitt) startet, wenn die Velofahrerin / der Velofahrer die Markierungslinie mit beiden Rädern überfahren hat.

f)
Übergabe 6: Die Läuferin / der Läufer (2. Streckenabschnitt) startet, wenn die Rollschuhläuferin / der Rollschuhläufer die Markierungslinie überfahren hat.

g)
Übergabe 7: Die Paddlerin / der Paddler startet, wenn die Läuferin / der Läufer die Markierungslinie erreicht hat. 

h)
Übergabe 8: Die Schützin / der Schütze startet, wenn die Paddlerin / der Paddler das Begrenzungsband unterpaddelt hat.
Wettkampfbestimmungen Einzelwettkampf
1. Der / die Einzelwettkämpfer/in bestreitet alle Teilstrecken alleine. 
2. Die abgegebene Startnummern (Badekappe / Anstecknummer) sind für die Wettkampfleitung und die Postenchefs gut sichtbar zu tragen und anzuheften. 
3. Es darf nur auf den vorgeschriebenen Strecken gepaddelt, gefahren und gelaufen werden.

4. Die Streckenlängen und die Streckenabfolgen werden durch den Streckenplan für alle Wettkämpfer/innen verbindlich festgelegt.
5. Den Anordnungen der Postenchefs ist Folge zu leisten. Teilnehmer und Teilnehmerinnen, die sich den Anordnungen widersetzen oder sich unsportlich verhalten, bewirken eine Disqualifikation.
6. Als Paddelboote dienen Autoschläuche, die durch den Organisator zur Verfügung gestellt werden. Es darf nur sitzend mit den Händen/Armen/Beinen gepaddelt werden. Jegliche weiteren Hilfsmittel sind verboten.
7. Das Trottinett wird vom Veranstalter zur Verfügung gestellt.

8. Die übrigen Sportgeräte (Rollschuhe, Velo, Luftgewehr) müssen von den Wettkämpfer/innen selbst mitgebracht werden. Sie sind vor dem Start im jeweiligen Wechselraum bereit zu stellen.
9. Das Tragen von Helmen ist beim Skaten und beim Velo fahren obligatorisch. Das Tragen von Ellbogen- und Knieschonern wird beim Skaten empfohlen.

10. Das Luftgewehr (mit Kipplauf) muss vor dem Start beim Schiesstisch ungeladen bereit gelegt werden. Jede/r Wettkämpfer/in muss 5 Ballone treffen. Es muss geschossen werden, bis alle Ballone getroffen sind. Die Anzahl der Schüsse ist nicht begrenzt. Zielfernrohre sind nicht gestattet.

Stellung:
stehend frei

Distanz:
12 Meter

11. Bei Engpässen soll einem/einer führenden Wettkämpfer/in in sportlicher Art und Weise der Vortritt gewährt werden. Absichtliches Stossen, Drängen oder Behindern wird mit Disqualifikation geahndet.

12. Einsprachen sind vor der Rangverkündigung der Wettkampfleitung bekannt zu geben. Über allfällige Disqualifikationen entscheidet das Wettkampfgericht endgültig.

13. Die Unfallversicherung ist Sache der Teilnehmer/in.
Wechsel
a)
Wechsel 1: Paddeln / Skaten

b)
Wechsel 2: Skaten / Velofahren
c)
Wechsel 3: Velofahren / Laufen 

d)
Wechsel 4: Laufen / Trottinett

e)
Wechsel 5: Trottinett / Laufen / Schiessen

Steckenplan Mannschaften
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Steckenplan Einzelwettkampf
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Anmeldung Mannschaften
zur 29. Dorfstafette der Sport Union Aegeri

Samstag, 14. August 2010
Verein/Gruppe/Firma:

_________________________________________________

Kontaktperson

Name:



_________________________________________________

Vorname:


_________________________________________________

Adresse:


_________________________________________________


Telefon:


_________________________________________________

Mail:



_________________________________________________

Wir melden folgende Mannschaften für die 29. Dorfstafette an:
      (Anzahl)
Kat. A
Herren
(6 Herren, 1 Dame)
______




Kat. B
Damen
(6 Damen, 1 Herr)
______

Kat. C1
„Plauschvereine Ägerital“
(7 Wettkämpfer / min. 3 Damen)
______

Kat. C2
„Plauschvereine allgemein“
(7 Wettkämpfer / min. 3 Damen)
______

Kat. D
Jugend / Kids
(6 Schüler/innen, 1 erwachsene Person)
______
· Alter der Jugendlichen
_____________________________________
Unterschrift:
_____________________________________

Anmeldung an:

Beat Iten, Strandweg 12, 6314 Unterägeri





Mail:
beat.iten@bluewin.ch oder 


www.sportunionaegeri.ch

Anmeldeschluss:

Sonntag, 4. Juli 2010
Anmeldung Einzelwettkampf

zur 29. Dorfstafette der Sport Union Aegeri

Samstag, 14. August 2010
Name:



_________________________________________________

Vorname:


_________________________________________________

Adresse:


_________________________________________________


Telefon:


_________________________________________________

Mail:



_________________________________________________

Kat. E
Herren

______




Kat. F
Damen

______

Unterschrift:
_____________________________________

Anmeldung an:

Beat Iten, Strandweg 12, 6314 Unterägeri





Mail:
beat.iten@bluewin.ch oder 


www.sportunionaegeri.ch

Anmeldeschluss:

Sonntag, 4. Juli 2010
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